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Слайд для фотографий
В.В. Путин: 

«Демография – главная задача России, россиян должно быть больше, 

и они должны быть здоровы»



Ключевые показатели по итогам 2023 года

Продолжительность жизни – 69,86 лет

Рождаемость – 10,0 на 1000 населения

Смертность – 13,2 на 1000 населения

Младенческая смертность – 4,8 на 1000 населения

Естественная убыль населения – -3,2% 



1.  Общая 

информация



Иркутская область
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Доля рожденных детей вне зарегистрированных 

браков на 36%  выше чем в РФ

Численность населения  2 344 360 тыс. человек: 

77,4% - городское

22,6% - сельское

Доля от общей численности населения: 

дети – 20,6%, подростки – 3,6% (РФ 3,2%)

Женщины фертильного возраста  

23,9% (РФ 23,5%)

Численность мужчин фертильного возраста на 

одну женщину составляет 0,983 (РФ 0,994)



Возрастная структура населения
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Медико-демографическая характеристика
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2 344 360 общая численность населения

женское
54%

фертильное
44%

1 268 372
женское 

население (54,1%)

559 491 женщины 

фертильного возраста (44,1%, РФ 

– 43,6% за 2022г.)

275 615 всего девочек 0-17 лет

40 991 девочек 15-17 лет (6,8%)

125 504 от 15 до 24 лет (20,9%)



Рождаемость Младенческая смертность
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Иркутская область
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Коэффициенты рождаемости
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Слайд для фотографий
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Регионы с высоким суммарным
коэффициентом рождаемости в России

Чеченская Республика - 2,74
Республика Тыва - 2,51
Республика Алтай - 2,07
Ямало-Ненецкий АО - 1,92
Ненецкий АО - 1,84
Республика Ингушетия - 1,83
Сахалинская область - 1,81
Республика Дагестан - 1,73
Тюменская область - 1,72
Иркутская область - 1,69
Забайкальский край - 1,69

<1,3

1,3-1,4

1,4-1,5

1,5-1,7

1,7-1,9

>2,0



Слайд для фотографий
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Возрастные коэффициенты рождаемости
(на 1000 женщин данного возраста)
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Заболевания и патологические состояния во время
беременности (на 1 женщину приходится 1,7 заболеваний)
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Уровни рождаемости населения
Иркутской области в 2023 году

РОЖДАЕМОСТЬ 
10 на 1000 родившихся 

МУНИЦИПАЛЬНЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ С 
НИЗКОЙ РОЖДАЕМОСТЬЮ  менее 10 

Снижение 
за 4 года

Мамско-Чуйский район 6,1 1,24

Усть-Илимский район 7,6 1,27

Братский район 7,9 1,46

г. Братск 8,2 1,24

г. Ангарск 8,7 1,24

Нижнеилимский район 8,8 1,1

Усольский район 8,9 1,2

Тайшетский район 9,0 1,25

Слюдянский район 9,0 1,35

Казачинско-Ленский 
район 

9,3 1,53

Киренский район 9,3 1,29

МУНИЦИПАЛЬНЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ С 
ВЫСОКОЙ РОЖДАЕМОСТЬЮ  более 12

Куйтунский район 12,1

Шелеховский район 12,2

Бодайбинский район 12,4

Жигаловский район 12,6

Боханский район 12,6

Качугский район 13,0

Аларский район 13,1

Катангский район 13,1

Усть-Удинский район 13,7

Нукутский район 13,9

Баяндаевскйи район 14,0

Заларинский район 14,2

Осинский район 15,1

Эхирит-Булагатский район 15,2

15,2

6,1



Показатель перинатальной смертности

в Иркутской области
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Основные причины младенческой смертности

в Иркутской области (показатель на 10 000)

1 место
Перинатальные причины

42%
РФ – 43,8%

1 место

23,6

20,5

2022 2023

2 место
Несчастные случаи

3 место
Пороки развития плода

17,5% РФ – 4,7%
5 место

РФ – 19,0%
2 место16,7%

7,3

8,56

2022 2023

на 17,8% 8,5

4,8

8,1

3,4

ПРП ВПС

2022 2023

на 4,7%

на 30,6%
на 13,1%

58 детей 

48 детей
8 детей

10 детей 21 19

12
8



Характеристика абортов в Иркутской области
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Показатель абортов на 100 родившихся 
живыми и мертвыми
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Число медицинских абортов по желанию женщины
до 12 недель снизилось на 42,4% за 5 лет
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Лечение бесплодия методами вспомогательных
репродуктивных технологий

Центр охраны здоровья семьи и 
репродукции Областного перинатального 
центра ГБУЗ ИОКБ (850 квот ЭКО)

ООО «Центр репродуктивной медицины» 
(25% объемов ВРТ)

ООО АДС-клиник  (10% объемов ВРТ)

2019г. - 1203 программ ЭКО

2020г. - 1233 программ ЭКО

2021г. - 1220 программ ЭКО

2022г. - 1246 программ ЭКО/криоперенос

2023г. - 1370 программ ЭКО

На 2024 г. запланировано 1370 

Всего в 2022 году в РФ количество случаев проведенных ЭКО - 92 826, 

количество госпитализаций для родоразрешения после ЭКО – 18088 

(эффективность 20%);

Центр ГБУЗ ИОКБ – эффективность  

около 36%



2. Выполненные 
мероприятия 
в 2023 году
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Региональные программы 2023 года

Региональная программа Иркутской области «Обеспечение

расширенного неонатального скрининга», утвержденная

распоряжением Правительства Иркутской области от 23 декабря

2022 года № 758-рп

 РНС проведен 22920 новорожденным (98,6% при целевом

показателе – 80%)

Распоряжение Правительства Иркутской области от 29 июня 2023 года № 443-рп «Об

утверждении региональной программы Иркутской области «Повышение

рождаемости в Иркутской области на 2023-2025 годы»

 проведен анализ демографической ситуации с формированием комплекса

региональных мер повышения рождаемости, в том числе действующего

пакета мер



Перечень мер региональной программы «Повышение
рождаемости в Иркутской области на 2023 – 2025 годы»

Информирование беременных женщин о доступных федеральных и региональных 

мерах поддержки;  

 Проведение психолого-медицинского консультирования беременным в кабинетах 

медико-социальной помощи женских консультаций;

 Охват беременных мотивационным анкетированием в целях определение основных 

причин, по которым женщина отказывается от вынашивания беременности;

 Организация диспансеризации женщин фертильного возраста и выявление патологии 

репродуктивной системы;  

Проведение информационно-коммуникационных кампаний для несовершеннолетних, 

молодежи, направленных на сохранение репродуктивного здоровья;

Выполнение процедур ЭКО  100% от запланированного объема.
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Новые меры региональной программы «Повышение
рождаемости в Иркутской области на 2023 – 2025 годы»

 Увеличение доли женщин, отказавшихся от прерывания беременности в пользу ее 

пролонгации;  

 Размещение в женских консультациях информационных материалов о кризисных центрах, 

НКО;

 Адресная помощь беременной женщине, желающей прервать беременность, предоставление 

мер поддержки по принципу "одного окна", индивидуальное сопровождение до момента родов;

 Открытие на базе перинатальных центров г. Братск, г. Ангарск, г. Иркутск кабинетов для 

женщин с нарушением репродуктивной функции, кабинетов для семей, желающих иметь детей;

 Проведение онлайн-встреч граждан с врачами-специалистами с целью популяризации 

здорового образа жизни и привлечения граждан к участию в обследовании репродуктивной 

системы;

 Обеспечение функционирования горячей линии по вопросам репродуктивного здоровья 

населения.
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Результаты региональной программы «Повышение рождаемости 
в Иркутской области на 2023 – 2025 годы»
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Результаты региональной программы «Повышение рождаемости в 
Иркутской области на 2023 – 2025 годы»
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Распоряжение заместителя Председателя Правительства Иркутской области
от 11 октября 2023 года № 113-рзп «Об утверждении Плана мероприятий по
реализации в 2023-2026 годах Стратегии действий в интересах женщин
на 2023-2030 годы в Иркутской области»

 Формирование у женщин с раннего детства ответственного отношения к 

своему здоровью, формирование у женщин и девочек приверженности к 

ведению здорового образа жизни;

 Обеспечение доступа к информации о профилактике заболеваний;

 Стимулирование и поддержка участия женщин в формировании здорового 

образа жизни;

 Приоритизация программ профилактики и раннего выявления 

заболеваний, профилактических осмотров и диспансерного наблюдения 

женщин и девочек, снижение рисков для здоровья;

 Профилактика нарушений репродуктивного здоровья;

 Повышение доступности медицинской помощи, в том числе 

высокотехнологичной;

 Обеспечение медико-социальной поддержки беременных женщин, 

находящихся в трудной жизненной ситуации, оказание помощи в ситуации 

репродуктивного выбора;

 Поддержка инноваций в фармакологии и биотехнологиях, направленных 

на повышение длительности здоровой жизни;

 Внедрение программ, направленных на предупреждение у женщин 

преждевременного старения;

 Развитие программ активного долголетия.



3. Задачи 
на 2024 год.
Год семьи.



Первоочередные задачи

27

Мероприятия, направленные на охрану
репродуктивного здоровья, реализация на
территории Иркутской области проектов: 

«Репродуктивное здоровье»

«Диспансеризация по оценке репродуктивного
здоровья»

«Повышение рождаемости»



План мероприятий
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Репродуктивное 

здоровье

 актуализация «дорожной карты» по проекту, тиражирование опыта по
взаимодействию и работе с учреждениями образования;

 организация работы школ репродуктивного здоровья, кабинетов с
семьями, желающих иметь детей;

 повышение медицинской грамотности, обучение специалистов;

 актуализация НПА по маршрутизации несовершеннолетних при
экстренных и плановых гинекологических заболеваниях;

 увеличение охвата и качества профилактических осмотров
несовершеннолетних, в том числе включая выездную форму работы в
территории.

Повышение 

рождаемости

 формирование положительных репродуктивных установок и мотивация на 
рождение детей у населения;

 снижение числа абортов, работа с частными медицинскими центрами по 
вопросу прерываний беременности;

 повышение количества и качества доабортного консультирования;

 взаимодействие с Благотворительными фондами, НКО, другими 
ведомствами области;

 повышение доступности и эффективности ВРТ.



Диспансеризация по оценке
репродуктивного здоровья
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99 999

Обучение 
врачей-
хирургов, 
лаборантов

Маршрутизация 
биоматериала на 
исследование

План-

график
Методические 
Рекомендации охрана 

репродуктивного 
здоровья

ранняя 
диагностика 
нарушений 
репродуктивной 
функции 

повышение 
доступности и 
качества оказания 
медпомощи

выполнение 
показателей и 
объемов 
диспансеризации 
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Мероприятия, посвящённые Году семьи



Слайд для фотографий
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День беременных в апреле 2024
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День беременных в апреле 2024



Благодарю за 
внимание!


