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РЕГУЛЯРНОЕ ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ – БАЗИСНЫЙ И 
САМОСТОЯТЕЛЬНЫЙ МЕХАНИЗМ СНИЖЕНИЯ СМЕРТНОСТИ от ССЗ

❑ Всего 25072, мужчин 12045, женщин 13027. Взрослые всего 17199, мужчин 8170, женщин  9366, лиц 
трудоспособного возраста 13692, мужчин 7041, женщин 6651.

❑ Состоит на Д учете 7664, из них трудоспособного возраста 3903

❑ На учете с ССЗ 6002, из них трудоспособного возраста 3504

❑ На учете с патологией органов дыхания 496, из них трудоспособного возраста 275

❑ Обмена веществ 821, из них трудоспособного возраста 445

❑ ЗНО 717, из них трудоспособного возраста 322

❑ Пищеварительная  система 1119, из них трудоспособного возраста 710

❑ Болезни нервной системы 220, из них трудоспособного возраста 131
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Основные характеристики по муниципальным образованиям в Боханском 
муниципальном районе в 2023 году

13 муниципальных образований    29 ФАП, 3 ВА, 1УБ, поликлиника на 200 посещений

ОГБУЗ 

«Боханская РБ»

Укомплектованность Охват диспансерным наблюдением пациентов с 
ССЗ

Диспансеризация, ПМО
Смертность от ССЗ

❑ В двух МО укомплектованность

фельдшерами ниже среднего по району,

соответственно охват ДН не достигает

целевого значения.

❑ Наблюдается пропорциональная зависимость

смертности от ССЗ от уровнем охвата

профилактическими мероприятиями в двух

территориях района.



Число умерших в разрезе нозологий (2016-2023 гг.)ОГБУЗ 
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Диспансерное наблюдение осуществляютОГБУЗ 
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❑ врач-терапевт (врач-терапевт участковый, врач 

общей практики; 

❑ врачи-специалисты (кардиолог);

❑ врач отделения медицинской профилактики; 

❑ фельдшер фельдшерско-акушерского пункта 

(фельдшерского здравпункта)



Диспансерное наблюдение    
Врач-терапевт участковый (ВОП, кардиолог)
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❑ оценка состояния гражданина, сбор жалоб и анамнеза, физикальное

обследование; 

❑ назначение и оценка лабораторных и инструментальных исследований; 

❑ установление или уточнение диагноза заболевания (состояния); 

❑ проведение краткого профилактического консультирования; 

❑ назначение по медицинским показаниям профилактических, лечебных 

и реабилитационных мероприятий 

в том числе направление гражданина в медицинскую организацию, оказывающую специализированную 
(высокотехнологичную) медицинскую помощь, 

на санаторно-курортное лечение, 

в отделение (кабинет) медицинской профилактики или центр здоровья для проведения углубленного 
индивидуального профилактического консультирования и (или) группового профилактического 
консультирования (школа пациента)



Диспансерное наблюдение    
Врач отделения медицинской профилактики,    

фельдшер фельдшерско-акушерского пункта 
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❑ диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными по результатам 

профилактического медицинского осмотра и диспансеризации ко II 

группе здоровья, имеющими высокий или очень высокий суммарный 

сердечно-сосудистый риск, за исключением пациентов с уровнем 

общего холестерина 8 ммоль/л и более;

❑ направление больных с хроническими заболеваниями, в том числе 

состоящих под диспансерным наблюдением, к участковому врачу 

(врачу специалисту) с целью коррекции лечения и плана 

диспансерного наблюдения;

❑ систематическое наблюдение за состоянием здоровья отдельных 

категорий граждан, имеющих право на получение государственной 

социальной помощи в виде набора социальных услуг;

❑ проведение профилактических и лечебных мероприятий, в т.ч. 

диспансеризация, ПМО



Факторы риска ХНИЗ, выявленные в ходе Д/ПМООГБУЗ 
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2021 2022 2023

Ожирение

Избыточная масса тела

Нерациональное питание

Курение табака

Гиперхолестеринемия

На протяжении периода с 2021 по 2023 гг. происходит значительный рост числа алиментарных 
нарушений, вредных привычек, свидетельствующее об эффективности проводимых 
профилактических мероприятий по раннему выявлению факторов риска ХНИЗ среди лиц, не 
посещавших МО 2 и более года.



ПЕРВООЧЕРЕДНЫЕ МЕРЫ ПО ПОВЫШЕНИЮ ДОСТУПНОСТИ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ И СНИЖЕНИЮ СМЕРТНОСТИ ОТ ССЗОГБУЗ 
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❑ Наращивание темпов охвата 

диспансеризацией и ПМО

❑ Массовое привлечение населения 

❑ Обеспечение качества проведения 
профилактических мероприятий 

❑ Формирование настороженности к 
заболеваниям

регулярная актуализация списка лиц, не

посещавших МО 2 и более года, с

повышением качества выявления факторов

риска ХНИЗ

с участием СМИ, СМО, обзвонов, использования

голосового робота

путем усиления контроля за соблюдением

этапности и полноты диспансеризации, ПМО и

ДН особое внимание уделив лицам

трудоспособного возраста

лидирующих в структуре смертности, как у

медицинских работников так и у населения

региона

❑ Контроль за обеспечением льготными 
лекарственными препаратами с 
формированием реестра 

❑Эффективное использование для проведения 
ДН мобильных медицинских бригад, 

оснащенных передвижными медицинскими 
комплексами

❑Применение телемедицинских технологий в 
консультировании пациентов, проживающих 

в отдаленных местностях



МЕРОПРИЯТИЯ ПО УВЕЛИЧЕНИЮ КАЧЕСТВА ПРОВЕДЕНИЯ ДИСПАНСЕРНОГО 
НАБЛЮДЕНИЯ, СНИЖЕНИЮ СМЕРТНОСТИ ОТ ССЗОГБУЗ 
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РЕЗЕРВЫ ПО УВЕЛИЧЕНИЮ КАЧЕСТВА ПРОВЕДЕНИЯ ДИСПАНСЕРНОГО 
НАБЛЮДЕНИЯ, СНИЖЕНИЮ СМЕРТНОСТИ ОТ ССЗОГБУЗ 
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❑ Увеличение охвата диспансерным 
наблюдением маломобильных 
пациентов на дому

❑ Развитие школ здоровья 

❑ Разработка, внедрение ПО на основе 
алгоритмов принятия решений в 
процессе ДН больных с ХСН, ИБС, АГ, 
аритмиями 

❑ Строгий контроль за 
фармакокоррекцией ХНИЗ, 

достижением целевых значений 
показателей состояния здоровья 

Стресс-ЭКГ, Стресс-ЭхоКГ

школа ХСН, АГ, ИБС, инсульта

мотивация на лечебно-диагностический

процесс

❑ Внедрение нагрузочных тестов ❑Направление на медицинскую 
реабилитацию 

❑ Кадровая работа

❑ Использование услуг клинического 
психолога 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ

2024 г.
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